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LUNES

- LENTEJAS CON ARROZ Y ZANAHORIAS
- JAMON Y QUESO

(Alérgenos: Apio, leche, gluten, sesamo, soja)

MARTES

- PATATAS GUISADAS CON TERNERA, ARROZ Y ZANAHORIAS
* QUESO SUAVE

(Alérgenos: Apio, leche, gluten, sesamo, soja)

MIERCOLES

- VERDURA DE TEMPORADA CON PATATAS Y ZANAHORIA
+ POLLO GUISADO

(Alérgenos: Apio, gluten, sesamo, soja)

JUEVES

- MACARRONES CON TOMATE
- TORTILLA CON JAMON O QUESO

(Alérgenos: Apio, huevo, gluten, sesamo, soja)

VIERNES

+ SOPA DE COCIDO CON FIDEOS
- GARBANZOS CON PESCADO

(Alérgenos: Pescado, apio, leche, gluten, sesamo, soja)
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LUNES

- VERDURA DE TEMPORADA CON PATATAS Y ZANAHORIA
- JAMON Y QUESO

(Alérgenos: Apio, leche, gluten, sesamo, soja)

/

MARTES

- SOPA DE COCIDO CON FIDEOS
- GARBANZOS CON PESCADO

(Alérgenos: Pescado, apio, leche, gluten, sesamo, soja)

MIERCOLES

- ARROZ CON POLLO GUISADO

(Alérgenos: Apio, gluten, sesamo, soja)

JUEVES

- SOPA DE PESCADO CON SEMOLA
- TORTILLA CON JAMON O QUESO

(Alérgenos: Pescado, apio, huevo, gluten, sesamo, soja)

VIERNES

+ LENTEJAS CON ARROZ Y ZANAHORIAS
- ALBONDIGAS CON TOMATE

(Alérgenos: Apio, huevo, leche, gluten, sesamo, soja)
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LUNES

- PATATAS GUISADAS CON ARROZ Y ZANAHORIAS
* QUESO SUAVE

(Alérgenos: Apio, leche, gluten, sesamo, soja)

/

MARTES

- SOPA DE COCIDO CON FIDEQOS
- GARBANZOS CON PESCADO

(Alérgenos: Pescado, apio, gluten, sesamo, soja)

MIERCOLES

- MACARRONES CON TOMATE
- PECHUGAS DE POLLO

(Alérgenos: Apio, gluten, sesamo, soja)

JUEVES

- ARROZ A LA CUBANA CON TOMATE
- TORTILLA CON JAMON O QUESO

(Alérgenos: Apio, huevo, gluten, sesamo, soja)

VIERNES
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+ LENTEJAS CON ARROZ Y ZANAHORIAS
- MERLUZA AL VAPOR

(Alérgenos: Apio, pescado, gluten, sesamo, soja)

POSTRES: FRUTA DEL TIEMPO Y PAN CON CEREALES



